Protokot
z ll posiedzenia Wroctawskiej Rady Senioréw Il kadencji
w dniu 18 lutego 2025 roku

Porzgdek posiedzenia:

1. Otwarcie obrad.

Przyjecie porzadku obrad.

Przyjecie protokotu z | posiedzenia Rady Senioréw w dniu 13 stycznia 2025 r.
Wystgpienie Pani Marty Majchrzak, wicedyrektor Wroctawskiego Centrum Rozwoju
Spofecznego nt. Zespotu ds. deinstytucjonalizacji.

Wystapienie Pani Agaty Gwadery-Urlep, Petnomocnika Prezydenta Wroctawia ds. Polityki
Senioralnej i Zdrowia.

Przyjecie Harmonogramu Posiedzen Wroctawskiej Rady Senioréw w 2025 r.
Powotanie Zespotow Tematycznych Wroctawskiej Rady Senioréw.

Ustalenie dyzuréw cztonkéw Wroctawskiej Rady Seniordw.

. Dyskusja i wolne wnioski.

10. Zamkniegcie obrad.

Ad 1. W posiedzeniu wzieto udziat 13 cztonkéw Wroctawskiej Rady Senioréw, co w 14-osobowym
skladzie, stanowi kworum w sprawie prowadzenia posiedzenia.
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Posiedzenie otworzyt Przewodniczacy Rady Senioréw Rafat Kubacki — witajgc wszystkich zebranych
cztonkéw Rady oraz gosdci — Panig Mare Majchrzak, wicedyrektor Wroctawskiego Centrum Rozwoju
Spotecznego oraz Agate Gwadere-Urlep, Petnomocnika Prezydenta Wroctawia ds. Polityki Senioralnej i
Zdrowia.

Ad 2. Przedstawiony zebranym porzgdek posiedzenia Wroctawskiej Rady Senioréw, zostat jednoglosnie
przyjety w glosowaniu.

Ad 3. Protokét z | posiedzenia Wroctawskiej Rady Senioréw z 13 stycznia 2025 roku w gtosowaniu zostat
jednogtosnie przyjety. Gtosowali wszyscy cztonkowie Wroctawskiej Rady Senioréw.

Ad 4. Wystapienie Pani Marty Majchrzak, wicedyrektor Wroctawskiego Centrum Rozwoju Spotecznego
w sprawie przygotowania planu deinstytucjonalizacji we wspdtpracy z Miejskim O$rodkiem Pomocy
Spotecznej, czyli przygotowania planu programowania ustug dla mieszkaricédw Wroctawia — dla oséb
starszych, ich rodzin, dzieci oraz oséb z niepetnosprawnosciami. Zespét ds. deinstytucjonalizacji bedzie
sig sktada¢ z 25 os6b, w ktorym zagwarantowane jest miejsce dla 2-3 cztonkéw Wroctawskiej Rady
Senioréw. Wypetniony wniosek podpisuje Przewodniczagcy WRS. Spotkania zespotu przewidziane sq w
okresie 1lI-1X, dziennie 3 godziny, na ktdrych beda rozpatrywane tematy w obszarach dziatania, w tym
problemy oséb starszych, ustug opiekuriczych, DPS, spotkari opiekundéw os6b starszych oraz jak
wspieraé rodzine w dziataniach.

Pytanie Pani Walentyny Wnuk — czy DPS tylko w zakresie zainteresowan, czy tez samorzgdowe? Pani
Marta Majchrzak odpowiedziata, ze plan jest lokalny, ktdry dotyczy mieszkaricow Wroctawia, a byé
moze beda tez plany krajowe.

Przewodniczqcy Rafat Kubacki podzigkowat Pani wicedyrektor WCRS za przybycie na posiedzenie Rady
oraz przedstawienie zagadnienia Zespotu ds. deinstytucjonalizacji.

Ad 5.

Wystgpita Pani Agata Gwadera-Urlep, Petnomocnika Prezydenta Wroctawia ds. Polityki Senioralnej i
Zdrowia, ktdra byta cztonkiem Wroctawskiej Rady Senioréw Il kadenciji.

Stwierdzita, ze Wroctaw jest miastem przyjaznym seniorom, co nie znaczy, ze nie moze zrobié¢ wiecej.



Pani Agata Gwadera-Urlep jako Petnomocnik Prezydenta Wroctawia ds. Polityki Senioralnej i Zdrowia
uczestniczy w wielu spotkaniach, réwniez na Komisji Senioralnej oraz ,,okotomedycznej”. Z tych spotkan
wynika, iz jest duze zapotrzebowanie na kontynuowanie ,biatych niedzieli”, zaje¢ dla senioréw
i opiekunéw oraz zagwarantowanie bezpieczeristwa seniorom w dobie samotnosci tj. rozmowy i
spotkania z policjg ,Bezpieczny Senior”, ktére odbywajg sie tez w Sali Sesyjnej Rady Miejskiej
Wroctawia. Senioriada w tym roku bedzie zorganizowana na Osiedlu Borek, wraca tez program DCF.
Oprécz tematyki medycznej i bezpieczenstwa senioréw, wazne jest rowniez to, zeby seniorzy mogli
spetniaé swoje marzenia, zeby mogli uczestniczyé w przygotowaniach do wystepu w spektaklach, czy
na planie filmu, to ma sie przyczyni¢ do aktywnosci ruchowej i umystowej senioréw.

Ponadto Agata Gwadera-Urlep chce usystematyzowac problemy i spotkania z seniorami i cztonkami
Wroctawskiej Rady Senioréw.

- pytania Jacka Peszyriskiego — czy miasto jest w stanie znalez¢ miejsce — lokal, w ktérym seniorzy np.
grupy teatralne, chéry mogtyby sie spotykaé, odbywaé préby, a potem wystepy. S3 w miescie
pustostany, ktére mozna by na ten cel wykorzystac.

W odpowiedzi — Pani Agata Gwadera-Urlep oraz radny Krzysztof Zalewski, zadeklarowali, ze zlustrujg
sytuacje i sie zastanowia.

Przewodniczacy Rafat Kubacki podziekowat za przybycie oraz zaproponowat p. Agacie, aby byta czestym
naszym gosciem. Nawigzujac do wystgpienia Pani Petnomocnik Prezydenta — p. Walentyna Wnuk,
przedstawita pomyst na dzialania teatru miedzypokoleniowego lub domu twdrcy
miedzypokoleniowego.

Ad 6.

Harmonogram posiedzern Wroctawskiej Rady Senioréw na rok 2025 przedstawit Rafat Kubacki
i rozpoczeta sie dyskusja.

Robert Piertkowski z Komisji Senioralnej Rady Miejskiej ustnie zaprasza na wspélne posiedzenie
8 kwietnia 2025 roku o godz. 16:30, poniewaz pokrywa sie z posiedzeniem Komisji Senioralnej Rady
Miejskiej.

W dalszej czesci dyskusji R. Pienkowski zaproponowat, zeby w miesigcach wakacyjnych tj. lipiec —
sierpien — posiedzenia nie odbywaly sie, alternatywnie posiedzenie posiedzenia hybrydowe.
Ostatecznie cztonkowie WRS zdecydowali, ze w miesigcu lipcu posiedzenie WRS bedzie on-line,
natomiast w sierpniu posiedzenia nie bedzie.

Danuta Czarnecka przypomniata, ze we wrzesniu odbywajq sie Dni Seniora, s przygotowania do udziatu
w tym uroczystosci oraz nadania tytutu ,,Przyjaciel Seniora”.

Krzysztof Strecker — pytania, czy spotkania kwietniowe, okazjonalne ,$wigteczne” tylko dla cztonkéow
Rady Seniordw, czy tez z udziatem gosci zaproszonych.

Odpowied? — Prezydent Wroctawia organizuje spotkania swigteczne, na ktére zapraszani s3 seniorzy z
réznych cztonkéw WRS. Po dyskusji nad harmonogramem odbyto sie gtosowanie - jednogloénie
harmonogram zostat przyjety.

Ad7.

Powotanie i rodzaje zespotow Tematycznych WRS przedstawit Przewodniczgcy Rafat Kubacki, ktéry
stwierdzit, ze im mniej zespotdw tym bardziej precyzyjna praca. Proponuje 5 zespotéw (zaigcznik nr 4).
Krzysztof Strecker przedstawit swojg propozycje — 10 zespotdw tematycznych tj.:

1) Zesp6t projektowy
2) Zespot ds. sportu i rekreacji
3) Zespdt ds. kultury i sztuki



4} Zespét ds. zdrowia

5) Zespot ds. aktywnosci senioréw

6) Zespdt ds. techniki i technologii

7) Zesp6t ds. wspotpracy krajowej i zagranicznej

8) Zespdt ds. swiadomosci regionalnej

9) Zespot ds. wspéipracy miedzykulturowej i miedzypokoleniowej
10) Zespot ds. oswiaty i szkolnictwa wyiszego.

Kazdy do zespotu mégtby zaprosié eksperta z zewngtrz do wspétdziatania.
Przewodniczacy stwierdzit, ze zespoly moga by¢ autonomiczne.

Witold Olszanski — zauwazyt podobieristwo zespotu nr 3 i nr 4., a pojecie turystyki jest rozumiana przez
seniorédw jako wycieczki, spacery, a sport i rekreacja to pozyskiwanie zdrowia.

Po zakoniczonej dyskusji nad propozycjami Zespotéw Tematycznych nastgpito glosowanie:

¢ Projekt Rafata Kubackiego - 5 zespotéw — gtosowanie jednogto$nie ,za”".
e Projekt Krzysztofa Streckera — 10 zespotéw —,,0” gloséw.

W propozyciji Rafata Kubackiego nazwy zespotéw pozostajg bez zmian.

Robert Piertkowski — radny Rady Miejskiej Wroctawia pracujgcy w Komisji Senioralnej, stwierdzit, ze
udziat w Zespotach tematycznych, bytby dublowaniem i rozdwojeniem tematyki.

Krzysztof Zalewski, radny Rady Miejskiej Wroctawia, powiedziat, Zze radni sg otwarci na spotkania i
wspétprace z WRS.

Walentyna Wnuk przypomniata, ze funkcje Wroctawskiej Rady Seniorow to: doradztwo, inspiracja i
promowanie —to w odniesieniu do min. 10 zespotéw proponowanych przez Krzysztofa Streckera, ktdre
sg ciekawe, ale rozdrobnione tematycznie.

Ad 8.

Przystapiono do ustalenia dyzuréw petnionych przez cztonkéw Wroctawskiej Rady Senioréw. Ustalono,
?e czas trwania dyzuru to 1-1,5 godziny, ktory bedzie w siedzibie WCS, pl. Dominikanski 6 przed
posiedzeniem WRS.

Grafik dyzuréw przedstawia sie nastepujaco:

18.03.2025 — Walentyna Wnuk, Stanistawa Warmuz

08.04.2025 — posiedzenie WRS wspdinie z Komisja w Ratuszu

20.05.2025 — Elzbieta Wasielewska, Jadwiga Gatecka

Lipiec — on-line

Sierpie — nie ma posiedzenia

23.09.2025 — Danuta Czarnecka, Witold Olszanski

21.10.2025 — Jacek Peszyniski, Krzysztof Strecker

18.11.2025 — Krzysztof Zalewski, Barbara Kretschmer

16.12.2025 — spotkanie $wiateczne.

Na dyzurach nalezy prowadzi¢ dziennik dyzuréw, odnotowujac tematyke lub zgtoszony problem.
Radni poinformowali, ze réwniez petnig dyzury w Ratuszu, o czym poinformujg p. Barbare Pacan z WCS.
Cztonkowie WRS zaakceptowali projekt wizytowek.

Ad 9.



Stanistawa Warmuz zaprasza na wyklad Rafata Kubackiego 17.04.2025 na ul. Dawida 1, godz. 12:00,
UTW - UW.

Przewodniczacy Rafat Kubacki poinformowat, ze Urzad Marszatkowski ogtosit projekt na finansowanie
Rad Seniorow i w tej sprawie Przewodniczacy jest umdwiony z Prezydent Renatg Granowskg, gdyz WRS
nie moze przystgpi¢ do tego projektu z uwagi na brak wlasnych srodkow.

Rafat Kubacki stwierdzit, ze jest potrzeba spotkania sie z liderami grup senioralnych formalnych i
nieformalnych oraz UTW. W Ratuszu jest sala, w ktdrej nieodptatnie takie spotkanie mozna by
zorganizowac.

Réwniez spotkanie z Dolnoslgska Radg Senioréw jest potrzebne aby wspdtpracowac i wspétdziatac na
rzecz seniorow.

Ponadto nalezatoby podpisa¢ porozumienie w sprawie wspdtpracy z prof. Matgorzatg Sobieszczariska —
Prezes Dolnoslgskiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego

W dyskusiji glos zabrat Krzysztof Strecker, ktéry zaproponowat, zeby w biuletynie ,,Nasz Wroctaw” byta
rubryka lub wkiadka dot. Wroctawskiej Rady Senioréw.

Radna Anna Kotodziej zadeklarowata kontakt z biurem prasowym ratusza i zapytanie, czy mozemy w
tym biuletynie mie¢ swoje miejsce.

Radny Krzysztof Zalewski zwrocit sie z wnioskiem, zeby na utworzonej z cztonkéw WRS grupie Whatsapp
byli tylko T wylacznie cztonkowie Rady Seniordw a z tego kregu nalezy usungé¢ dyrektora Roberta
Pawliszko.

W glosowaniu za usunieciem gtosowato 8 cztonkéw WRS, przeciwko usunieciu gtosowato 6 cztonkéow
rady, wobec czego z kanatu komunikacyjnego Whatsapp, zostat usuniety R. Pawliszko.

Przewodniczacy zaproponowat do zespotu deinstytucjonalizacji
Walentyna Wnuk — zgoda

Krzysztof Strecker — zgoda

Elzbieta Wasielewska — zgoda.

Jednogtosnie, zgodnie przegtosowano ww. kandydatury.

Jacek Peszynski poinformowal, ze niektdre rady osiedli bedg likwidowane i w zwigzku z tym los Klubéw
Seniora jest niepewny.

Przewodniczgcy WRS proponuje, zeby tym tematem zajat sie zesp6t tematyczny.

Ad 10.

Przewodniczacy zamknat Il posiedzenie Wroctawskiej Rady Senioréw, dziekujgc za obecnos¢ i udziat.
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